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Sur le plan Mental :

Elimine stress et angoisse
Aide au lacher-prise

Lutte contre la fatigue
Renforce la mémoire
Apaise le coeur

-Permet de vivre le moment présent et arréter de penser a notre passé en arrétant de vouloir
contréler le futur

-Idéal pour les femmes enceintes favorise le bon déroulement de la grossesse et le bon
développement du bébé

-Efficace pour ceux qui souhaitent arréter de fumer

Sur le plan Physique :

Renforce le systéme immunitaire

Renforce la mémoire

Favorise une bonne digestion

Soulage les douleurs articulaires et musculaires

Stimule la libido et lutte contre I'impuissance

Favorise I'élimination des toxines, stabilise I'iode et le sodium
Soulage la rétention d’eau

Soulage nausées et vomissements

Bénéfique contre les problemes cutanés notamment eczéma et acné
Lutte contre les troubles de la tyroide

-Lutte contre le mal de mer

Signe Astro :
Scorpions, Poissons, Lion et Capricorne

Chakra :
Coeur, Plexus solaire et Sacré

Entretien :
Purification dans du gros sel ou par fumigation par encens, rechargement au soleil ou druse ou
géode de cristal de roche ou d’améthyste

Le jaspe océean est le nom commun du jaspe orbiculaire les « orbes » sont des inclusions de quartz et de
feldspath cristallisées en cercles.Outre le nom de pierre de I'Atlantide, elle est aussi connue sous les
appellations : Jaspe mer, Jaspe orbiculaire ou pierre jaspe Atlantis
Jaspe jaune, Jaspe paysage, Jaspe noir, Jaspe vert, Jaspe héliotrope, Jaspe botanique,

Jaspe dalmatien, Jaspe fossile, Jaspe hématoide, Jaspe ceil, Jaspe sanguin, Jaspe mokaite, Jaspe rouge,
Jaspe bourdon, Jaspe kambamba



