Lapis lazuli

Bracelet-pendentif pierre plate

Vérité/Confiance/Contentement

Sur le plan mental :

Apporte la confiance

Apporte la droiture

Apporte 'honnéteté

Favorise la communication

Facilite I'évacuation du stress

Accompagne les personnes timides dans la communication
Aide au lacher-prise

Aide a combattre les anxiétés et les peurs

Aide a lutter contre la dépression

Agit contre les énergies négatives

Sur le plan physique :

Soulage les maux de téte

Agit pour les douleurs aux yeux

Agit pour le mal de gorge

Agit pour le systeme nerveux

Atténue les vertiges

Diminue les troubles du sommeil

Aide a une meilleure respiration, réduit la toux, idéal pour les personnes souffrant d’asthme
Draine les reins et la vessie

Soulage les douleurs menstruelles

Soulage les vomissements

Signe Astro :
Sagittaire, Poissons et Verseau

Chakra :
3eme ceil

Entretien :
Eau distillée ou par fumigation par I'encens, rechargement par la lune ave géode ou druse
d’améthyste ou cristal de roche

Le Lapis lazuli est une pierre de couleur indigo avec des parties dorées di a la Pyrite et des parties
blanches di a la calcite
En latin « lapis » signifie pierre et lazuli dériverait du persan « lazhward » qui désigne la région ou le
minéral a été découvert en abondance et qui a fini par signifier « bleu »



