
 
Jaspe Mokaite 
Pierre roulée-Bracelet 

 

 

Sur le plan mental : 

Pierre de protection 
Protège des énergies négatives, offre un sentiment de paix et de sérénité 
Invite à l’introspection, permet d’obtenir une meilleure connaissance de soi et de confiance en soi 
Favorise la capacité d’adaptation  
Aide à contrôler les émotions  
Donne du courage de la détermination   
Permet de prendre du recul et de relativiser  
Accompagne le corps mental lors d’épreuves comme des traumatismes, chocs émotionnels, 
examens. 
Développe l’esprit d’innovation et encourage la nouveauté  
Encourage la prise de décision 
 
. 
Sur le plan physique :  

Bienfaits sur le système circulatoire, elle permet de fluidifier le sang et de régénérer l’organisme 
améliore la création de globule blanc et rouges  
Favorise les défenses immunitaires  
Stimule et protège le système digestif 
Apaise les problèmes cutanés  
Renforce les reins et la thyroïde  
Aide à la perte de poids  
 
Signe Astro : 
Lion, Bélier et Vierge 
 
Chakra : 
Racine, Plexus solaire et Sacré 
 
Entretien :  
Eau distillée et soleil 
 

 
Le nom mokaïte des pierres provient de la langue aborigène et veut dire « eaux vives ». C’est en 
lien avec le lieu où cette pierre a été trouvée pour la première fois : « Mooka Creek » en Australie. 
Pierre colorée aux chaudes nuances de brun, de rouge et d’ocre qui se forme par un processus 

d’accumulation et de sédimentation de différents minéraux comme l’opale, le chert et la 
calcédoine. 

 
Jaspe jaune, Jaspe paysage, Jaspe noir, Jaspe vert, Jaspe héliotrope, Jaspe botanique,  

Jaspe rouge, Jaspe fossile, Jaspe hématoide, Jaspe œil, Jaspe sanguin, Jaspe océan, Jaspe bourdon, 
Jaspe dalmatien 


