
 

Obsidienne noire 

Bracelet 

 

 

 

Sur le plan Mental : 

Apaise l’anxiété et le stress 
Protège contre les énergies négatives 
Harmonise les pensées intérieures 
Aide à surmonter les traumatismes 
Aide à se concentrer sur ses objectifs 
Force, persévérance et détermination 

 
 
Sur le plan Physique :  

Améliore la cicatrisation 
Facilite la digestion 
Atténue les crampes musculaires 
Soulage les troubles du cœur, aide à stabiliser la tension artérielle 
 
 
 

Signe Astro : 

Scorpion, Capricorne et Sagittaire 

 
Chakra : 
 
Gorge et Racine  

 
Entretien :  
 
Pas de purification  , rechargement au soleil ou sous la pleine lune, sur un amas de quartz de 
préférence 
 
 
 
 
Les pierres d’Obsidienne noire sont des verres formés lors d’une éruption volcanique. Lorsque la 
lave en fusion refroidit rapidement, cela crée un nouveau minéral, à savoir du verre. Ces coulées 

de lave sont appelées coulées d’obsidiennes, fortement chargées en silice. Ce phénomène 
naturel confère à la pierre Obsidienne noire une grande dureté même si celle-ci peut se 

fractionner aisément au niveau des arêtes. Ces propriétés ont valu à cette pierre d’être utilisée 
dès le Néolithique pour fabriquer des outils tranchants. 


