
 

Jaspe rouge 
Pierre roulée-bracelet-porte encens  

et gua sha massage 
 

Passion/Clairvoyance/Stimulation 
 

 

Sur le plan Mental : 

Apporte de la motivation et de la bonne humeur 
Stimule en période de stress, permet de retrouver calme et sérénité 
Conseillée pour les personnes nerveuses 
Absorbe les énergies négatives 
Favorise la mise en évidence des problèmes, aide à se libérer des soucis 
Aide à concrétiser un projet 
 
 
Sur le plan Physique :  

Améliore la circulation sanguine et lutte contre les sensations de jambes lourdes 
Diminue els maux de tête 
Diminue les tensions au niveau de la nuque et des épaules 
Favorise la régulation du système hormonal 
Aide au plaisir pendent les rapports intimes 
Fortifie l’estomac et évite les nausées 
Permet au transit de mieux fonctionner en agissant directement sur le foie, pancréas et la rate 
 
-Efficace lors d’une cure d’amincissement 
-Facilite l’accouchement 
 
Attention : déconseillé aux personnes souffrant de tachycardie et d’hypertension 
 
Signe Astro : 
Bélier 
 
Chakra : 
Racine et sacré  
 
Entretien :  
Purification dans de l’eau distillée, rechargement au soleil ou lumière naturelle. 
 
 

 
Le Jaspe est composé de Calcédoine combinée à d’autres minéraux et des incluions de fer qui lui donnent 

sa couleur rouge. Certaines cultures amérindiennes y voient le sang de la terre. 
Le mot « jaspe » signifiant « pierre tachetée » vient de l’ancien français du grec et du latin en grec 

« iapsis » signifie « pierre mouchetée » 
 

Jaspe jaune, Jaspe paysage, Jaspe noir, Jaspe vert, Jaspé héliotrope, Jaspe sanguin, Jaspe botanique, 
Jaspe dalmatien, Jaspe fossile, Jaspe hématoide, Jaspe œil, Jaspe mokaite, Jaspe océan, Jaspe bourbon 

Jaspe kambamba 


