
 

Tourmaline noire 
Pierre roulée 

 

 

Sur le plan Mental : 

Permet de s’ancrer à la terre. 
Protège des ondes électromagnétiques et des ondes négatives.  
Fort pouvoir de protection. 
Améliore son taux vibratoire. 
Clarifie les sentiments. 
 
Enfin, on l’utilise chez les personnes hyperactives car elle régule l’énergie. 
 
 
 
Sur le plan Physique :  

Equilibre vos énergies. 
Régule l’aura, autrement dit le champ électromagnétique et protège ainsi des ondes négatives 
Ce minéral joue aussi un rôle de détoxification des déchets corporels. 
 
Attention : déconseillé à quelqu’un qui ressent des angoisses ! 
 
Signe Astro : 
Sagittaire, capricorne et cancer. 
 
Chakra : 
Racine 
 
Entretien :  
Purification, plongez les pierres dans une eau salée distillée. Pour la recharger plus efficacement, 
déposez la tourmaline purifiée sur un amas de quartz, de préférence un soir de pleine lune ou au 
soleil. 
 

 
Découverte en 1770 dans la province du Labrador, à l’est du Canada, la Labradorite est 

cependant mentionnée bien plus tôt dans les légendes inuites. 
Elle doit son iridescence au reflet de la lumière sur ses faces sous-microscopiques. 

 
 

Tourmaline noire, Tourmaline melon d’eau, Tourmaline bleue foncé,  
Tourmaline indigolite et Tourmaline verte 

 


